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ÑÖÙC LIEÂN HOA SANH VAØ HAI MÖÔI LAÊM ÑEÄ TÖÛ 
 
 
Khi Samye (1) traùng leä - Tu vieän ñaàu tieân chính yeáu cuûa Taây Taïng - ñöôïc xaây döïng, 
nhöõng Ñaïo sö vó ñaïi ñöôïc thænh môøi töø AÁn Ñoä: Ñöùc Padmasambhava, Vimalamitra, 
Buddhaguhya vaø nhöõng vò khaùc. Nhöõng ñeä töû chính ngöôøi Taây Taïng cuûa caùc ngaøi goàm 
caû caùc dòch giaû Vairotsana vaø Yudra Nyingpo. Taát caû nhöõng Ñaïo sö, ñeä töû, vaø dòch giaû 
naøy ñaõ giuùp cho Giaùo Phaùp cuûa Ñöùc Phaät phaùt trieån gioáng nhö maët trôøi moïc. Trong 
thôøi ñaïi cuûa caùc ngaøi Khyentse, Kongtrul, vaø Chokgyur Lingpa, hai möôi laêm ñeä töû 
xuaát saéc ñoù cuûa Ñöùc Lieân Hoa Sanh töøng bao quanh Ngaøi taïi Samye gaàn moät ngaøn 
naêm tröôùc ñaõ ñoàng thôøi quay trôû laïi trong nhöõng Hoaù Thaân. Dzongsar Khyentse, moät 
trong nhöõng vò Thaày cuûa toâi, ñaõ noùi veà ñieàu ñoù: “Hai möôi laêm ñeä töû cuûa Ñöùc Lieân 
Hoa Sanh ñaõ cuøng trôû laïi nhö moät baày cöøu vaø deâ chaïy ra khoûi chuoàng. Nhöõng ñeä töû 
naøy taùi xuaát hieän nhö nhöõng Ñaïo sö vôùi kinh nghieäm, söï chöùng ngoä, uyeân baùc, vaø 
thaønh töïu phi thöôøng. Nhöõng ñeä töû rieâng cuûa caùc ngaøi vaø nhöõng ñeä töû cuûa nhöõng ñeä töû 
aáy cuõng ñaùng kinh ngaïc khoâng keùm.” 
Thöïc vaäy, khaép trong tænh Kham vaø phaàn coøn laïi cuûa Taây Taïng, nhöõng tulku (taùi sinh) 
cuûa taát caû hai möôi laêm vò ñaõ ñöôïc nhaän ra vaø ñöôïc coâng nhaän. Nghòch lyù thay, söï nôû 
roä naøy laø moät ñieàm baùo raèng thôøi ñaïi maø vai troø cuûa Taây Taïng nhö moät phaïm vi aûnh 
höôûng ñeå laøm lôïi laïc chuùng sinh haàu nhö ñaõ suy taøn. 
 
Vua Trisong Deutsen. Nhöõng Hoaù Thaân Khyentse: Dzongsar Khyentse Chokyi 
Lodro, Dilgo Khyentse, Alak Zenkar, Dzongsar Khyentse Norbu, Jigme Khyentse, 
Tulku Hungkar Dorje, Adzom Rinpoche. 
 
Vimalamitra. Nhöõng Hoùa Thaân gaàn ñaây goàm coù: Khenpo Ngagchung Rinpoche, 
Dilgo Khyentse. 
 
Boà Taùt Khenpo Shantarakshita. Hoùa Thaân gaàn ñaây goàm coù Karmey Khenchen vaø 
Trulkshik Rinpoche. 
 
Denma Tsemang (LDAN MA RTSE MANG). Dòch giaû Tam Taïng (Kinh, Luaät, Luaän) 
Taây Taïng quan troïng luùc ban ñaàu, thö kyù vaø ngöôøi sao cheùp cuûa Vua Trisong Drutsen 
vaø Ñöùc Padmasambhava. Cöïc kyø ñieâu luyeän trong ngheä thuaät vieát chöõ – baûn vaên 
Sanglingma nhaéc tôùi ngaøi: “Tsemang xöù Denma laø ngöôøi loãi laïc nhaát trong ngheä thuaät 
vieát nhanh.” – kieåu thö phaùp cuûa ngaøi vaãn ñöôïc duy trì tôùi ngaøy nay. Sau khi nhaän söï 
truyeàn daïy Kim Cöông thöøa töø Ñöùc Padmasambhava, ngaøi chöùng ngoä vaø thaønh töïu söï 
hoài töôûng hoaøn haûo. Ngaøi ñöôïc coi laø ngöôøi sao cheùp chính yeáu ñaõ cheùp laïi nhieàu 
terma, keå caû Taäp hoäi Caùc Ñaáng Thieän Theä, ñöôïc noái keát vôùi Taùm Giaùo lyù Sadhana (2). 
Ngaøi cuõng ñöôïc moâ taû laø Denma Tsemang song ngöõ, moät ngöôøi trôï giuùp cho caùc dòch 
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giaû, ngaøi ñöôïc Guru Rinpoche - vua cuûa nhöõng giaùo huaán xöù Oddiyana - chaáp nhaän laø 
moät ñeä töû. Denma Tsewang trôû thaønh ngöôøi keá thöøa chính yeáu nhöõng giaùo huaán thieàn 
ñònh Boån Toân Thaàn chuù Phaãn noä, vaø phuïc vuï vôùi tö caùch moät ngöôøi sao cheùp nhieàu 
baûn vaên vieát treân giaáy da.” Nhöõng Hoaù Thaân sau naøy cuûa ngaøi goàm coù caùc vò Situpa 
löøng laãy. 
 
Dorje Dudjom xöù Nanam (SNA NAM PA RDO RJE BDUD ‘JOMS). Moät trong 
nhöõng thöôïng thö cuûa vua Trisong Deutsen, ñöôïc phaùi tôùi Nepal ñeå môøi Ñöùc 
Padmasambhava tôùi Taây Taïng. Laø moät mantrika (3) ñaõ ñaït tôùi söï vieân maõn trong hai 
giai ñoaïn phaùt trieån vaø thaønh töïu, ngaøi coù theå bay vôùi toác ñoäc cuûa gioù vaø ñi xuyeân qua 
vaät chaát cöùng raén. Rigdzin Godem (1337-1408) vaø Pema Trinley (1641-1718), vò 
vidyadhara (Trì Minh Vöông) vó ñaïi cuûa Tu vieän Dorje Drak ôû mieàn trung Taây Taïng, 
laø nhöõng Hoùa Thaân cuûa Dorje Dudjom. Dorje Dudjom coù nghóa laø ‘Vò Ñieàu phuïc Baát 
Hoaïi cuûa Ma quaân.’ Nhöõng Hoaù Thaân gaàn ñaây goàm coù Lerab Lingpa, Sogyal 
Rinpoche. 
 
Drokben Khyeuchung Lotsawa. Khiu Chung Lotsawa thuoäc boä toäc Drogmi. Khi coøn 
raát treû ngaøi ñaõ trôû thaønh moät dòch giaû, vì lyù do ñoù danh hieäu cuûa ngaøi coù nghóa laø “dòch 
giaû beù con.” Ngaøi nhaän nhöõng giaùo lyù töø Guru Rinpoche vaø soáng nhö moät tantrika (4)  
gia chuû. Nhôø söï thaønh töïu naêng löïc bí truyeàn, baèng moät cöû chæ cuûa nhöõng ngoùn tay 
ngaøi coù theå trieäu taäp chim choùc ñang bay treân trôøi. Trong soá nhöõng Hoùa Thaân cuûa ngaøi 
coù Terchen Dudul Dorje (1615-1672), Zhechen Rabjam Tenpe Gyaltsen (1650-1704), 
Khordong Nuden Dorje (theá kyû 18-19), Dudjom Lingpa (1835-1904) vaø Kyabje 
Dudjom Rinpoche (1904-1987). Nhöõng Hoaù Thaân khaùc goàm coù Khordong Terchen 
Tulku Chhimed Rigdzin, Lho Drikung Ontul Rinpoche, Dudjom Yangsi. 
 
Gyalwa Jangchub xöù Lasum (la gsum rgyal ba byang chub). Moät trong baûy tu só Taây 
Taïng ñaàu tieân thoï Cuï tuùc giôùi töø ngaøi Shantarakshita. Ngaøi cöïc kyø thoâng tueä, ñaõ vieáng 
thaêm AÁn Ñoä vaøi laàn vaø dòch nhieàu Thaùnh ñieån. Laø moät ñeä töû thaân thieát cuûa Ñöùc 
Padmasambhava, ngaøi ñaõ thaønh töïu siddhi vaø coù theå bay qua baàu trôøi. Rigdzin 
Kunzang Sherab, vò saùng laäp Ñaïi Tu vieän Palyul ôû tænh Kham, ñöôïc coi laø moät trong 
nhöõng Hoùa Thaân cuûa ngaøi. Gyalwa Jangchub coù nghóa laø ‘Söï Giaùc ngoä Chieán thaéng.’ 
(Cuõng ñaùnh vaàn laø Gyalwa Changchub), ñoàng-taùc giaû cuûa Phu nhaân cuûa Ñöùc Lieân Hoa 
Sanh. Hoùa Thaân gaàn ñaây laø Jamme Lhamchog Tulku. 
 
Gyalwa Choyang. Gyalwa Cho-Yang xöù Nganlam (NGAN LAM RGYAL BA 
MCHOG DBYANGS). Laø moät ñeä töû cuûa Guru Rinpoche ñaõ ñaït ñöôïc nhöõng thaønh töïu 
nhôø thöïc haønh Hayagriva vaø sau naøy hoùa thaân laø caùc vò Karmapa. Sinh ra trong boä toäc 
Nganlam trong Thung luõng Phen, ngaøi thoï giôùi xuaát gia töø Shantarakshita trong nhoùm 
baûy tu só Taây Taïng ñaàu tieân. Ngöôøi ta noùi raèng ngaøi giöõ nhöõng giôùi nguyeän heát söùc 
trong saïch. Sau khi nhaän söï truyeàn daïy Hayagriva töø Ñöùc Padmasambhava, ngaøi ñaõ 
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thöïc haønh trong söï coâ tòch vaø ñaït ñöôïc caáp ñoä cuûa moät vidyadhara. Gyalwa Cho-yang 
coù nghóa laø ‘Tieáng noùi Sieâu phaøm cuûa söï chieán thaéng.’ Nhöõng Hoùa Thaân gaàn ñaây goàm 
coù nhöõng vò tulku Karmapa, Karma Chagme, caùc tulku Chagdud, Sang Ngak 
Rinpoche, Namkha Drimed. 
 
Gyalwey Lodro xöù Drey (‘BRE RGYAL BA’I BLO GROS). Baét ñaàu laø Gonpo, moät 
ngöôøi haàu tin caäy cuûa Vua Trisong Deutsen, ngaøi trôû thaønh moät trong nhöõng ngöôøi 
Taây Taïng ñaàu tieân thoï giôùi xuaát gia, coù danh hieäu laø Gyalwey Lodro, Söï Thoâng tueä 
Chieán Thaéng. Ngaøi trôû neân uyeân thaâm trong vieäc dòch thuaät vaø ñaõ ñaït ñöôïc thaønh töïu 
sau khi nhaän söï truyeàn daïy töø Hungkara (5) ôû AÁn Ñoä. Ngöôøi ta noùi raèng ngaøi ñaõvieáng 
thaêm xöù cuûa Yama, Thaàn Cheát, vaø cöùu thaân maãu cuûa ngaøi thoaùt khoûi caùc coõi ñòa nguïc. 
Sau khi nhaän nhöõng giaùo lyù töø Ñöùc Padmasambhava, ngaøi thöïc hieän moät kyø coâng laø 
chuyeån hoùa zombie (ngöôøi cheát soáng laïi) thaønh vaøng, moät soá trong ñoù sau naøy ñöôïc 
khaùm phaù trong caùc kho taøng terma. Ngaøi ñaõ thaønh töïu caáp ñoä vidyadhara cuûa söï 
tröôøng thoï vaø ñöôïc coi laø soáng cho tôùi thôøi cuûa Rongzom Pandita Chokyi Sangpo (rong 
zom chos kyi bzang po) (1012-1088) vaø ban giaùo lyù cho vò naøy. Gyalwey Lodro coù 
nghóa laø ‘Trí tueä Chieán thaéng.’ 
 
Jnanakumara xöù Nyak. Cuõng goïi laø Bende Drimey Dashar (BAN DE DRI MED 
BRDA SHAR). Ñöôïc hoùa thaân laø nhöõng tulku Dabzang Rinpoche. 
 
Kawa Paltsek (SKA BA DPAL BRTSEGS). Ñeä töû tröïc tieáp cuûa Ñöùc Padmasambhava 
vaø Shantarakshita; ngöôøi ñoùng goùp quan troïng cho vieäc dòch thuaät Tam Taïng Taây 
Taïng vaø Nyingma Gyubum (6). Sinh trong Thung luõng Phen, ngaøi trôû thaønh moät dòch 
giaû loãi laïc phuø hôïp vôùi tieân tri cuûa Ñöùc Padmasambhava, vaø laø moät trong baûy tu só 
Taây Taïng ñaàu tieân thoï giôùi xuaát gia töø Shantarakshita. Ngaøi nhaän nhöõng giaùo lyù Kim 
Cöông thöøa töø Ñaïo sö vó ñaïi Padmasambhava vaø ñaït ñöôïc söï thaáu thò khoâng bò chöôùng 
ngaïi. Kawa laø moät ñòa danh vaø Paltsek coù nghóa laø ‘Ngoïn Nuùi Röïc rôõ.’ 
 
Khandro Yeshe Tsogyal, coâng chuùa xöù Karchen. 
 
Konchog Jungney xöù Langdro, Langdro Lotsawa. Konchok Jungney xöù Langdro 
(LANG GRO DKON  MCHOG ‘BYUNG GNAS). Luùc ñaàu ngaøi laø moät thöôïng thö cuûa 
trieàu ñình Vua Trisong Deutsen, veà sau laø moät trong nhöõng ñeä töû thaân thieát cuûa Ñöùc 
Padmasambhava vaø ñaõ ñaït ñöôïc söï thaønh töïu. Nhöõng Ñaïi Terton Ratna Lingpa (1403-
1471) vaø Longsal Nyingpo (1625-1692) ñöôïc coi laø hai vò trong soá nhöõng Hoùa Thaân 
cuûa ngaøi. Konchok Jungney coù nghóa laø ‘Nguoàn maïch cuûa Nhöõng Baäc Cao quyù.’ 
Nhöõng Hoùa Thaân goàm coù Ratna Lingpa, vaø môùi ñaây laø Drubwang Tsoknyi, Kunzang 
Dechen Lingpa. 
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Sokpo Lhapal. Padma Lhundrup Gyatso, Hoùa Thaân cuûa Sokpo Lhapal, laø vò trì giöõ 
Phaùp toøa thöù hai cuûa Tu vieän Palyul.  
 

Namkhai Nyingpo xöù Nub (GNUBS NAM MKHA’I SNYING PO). Sinh trong mieàn 
Nyal Haï, ngaøi laø moät trong nhöõng ngöôøi Taây Taïng ñaàu tieân thoï giôùi xuaát gia. Laø moät 
dòch giaû laõo luyeän, ngaøi du haønh tôùi AÁn Ñoä ôû ñoù ngaøi nhaän söï truyeàn daïy töø Hungkara 
vaø ñaït ñöôïc thaân trí tueä baát nhò. Namkhai Nyingpo cuõng ñöôïc coi laø moät trong hai 
möôi laêm ñeä töû cuûa Guru Rinpoche. Khi nhaän söï truyeàn daïy cuûa Taâm Vishuddha (2), 
ngaøi coù theå bay treân nhöõng tia saùng maët trôøi. Khi thieàn ñònh trong Ñoäng Daøi Traùng Leä 
cuûa Kharchu taïi Lhodrak ngaøi coù nhöõng thò kieán veà nhieàu Boån Toân vaø ñaõ ñaït ñöôïc caáp 
ñoä vidyadhara cuûa Mahamudra (Ñaïi AÁn). Cuoái cuøng ngaøi leân ñöôøng tôùi nhöõng coõi linh 
thaùnh maø khoâng ñeå laïi xaùc. Namkhai Nyingpo coù nghóa laø ‘tinh tuyù cuûa khoâng gian.’ 
Hoaù Thaân gaàn ñaây laø Namkha Drimed. 
 
Nanam Zhang Yeshe De (zhang sna nam ye shes sde). Nanam Yeshe, cuõng ñöôïc goïi 
laø Yeshe Dey xöù Nanam (sna nam ye shes sde). Cuõng ñöôïc bieát tôùi laø Bandey Yeshe 
Dey xöù Shang (zhang gi bhan dhe ye shes sde). Laø moät dòch giaû sung maõn cuûa hôn 
200 Kinh saùch vaø laø moät ñeä töû cuûa Ñöùc Padmasambhava, tu só uyeân baùc vaø thaønh töïu 
naøy coù laàn ñaõ phoâ dieãn nhöõng naêng löïc kyø dieäu maø ngaøi ñaït ñöôïc nhôø thoâng suoát phaùp 
Vajra Kilaya, baèng caùch bay vuùt qua baàu trôøi nhö moät con chim. Yeshe coù nghóa laø ‘söï 
tænh giaùc nguyeân sô.’  
 
Palgyi Dorje xöù Lhalung. Palgyi Dorje (Wangchuk) xöù Lhalung, cuõng goïi laø Lhalung 
Palgyi Dorje (LHA LUNG GYI  RDO RJE). Sinh taïi Drom Thöôïng, ngaøi phuïc vuï vôùi 
tö caùch moät ngöôøi baûo veä bieân giôùi nhöng ñaõ phaùt trieån söï töø boû vaø cuøng vôùi hai anh 
thoï giôùi xuaát gia töø ngaøi Vimalamitra. Ngaøi nhaän giôùi nguyeän Boà Taùt töø Ñöùc 
Padmasambhava cuõng nhö söï quaùn ñaûnh vaø nhöõng giaùo huaán khaåu truyeàn trong Kim 
Cöông thöøa. Ngaøi ñaõ thöïc haønh thieàn ñònh trong Heûm Nuùi Traéng xöù Tsib vaø taïi Yerpa, 
ôû ñoù ngaøi thaønh töïu phaùp di chuyeån töï do qua nhöõng taûng ñaù raén. Nhöõng naêm veà sau 
ngaøi aùm saùt Vua aùc Langdharma. Palgyi Dorje coù nghóa laø ‘Kim cöông Röïc rôõ.’ Trong 
soá nhöõng Hoùa Thaân cuûa ngaøi coù nhöõng tulku Drubwang Pema Norbu (Penor 
Rinpoche), Taklung Phakchok, Kusum Lingpa.  
 
Palgyi Senge xöù Lang (RLANGS DPAL GYI  SENG GE). Phuï thaân ngaøi laø Amey 
Jangchub Drekhol, moät mantrika ñuû naêng löïc ñeå sai söû taùm loaïi trôøi vaø quyû ma nhö 
nhöõng ngöôøi phuïc vuï cuûa ngaøi. Palgyi Senge xöù Lang laø moät trong taùm ñeä töû chính (7) 
cuûa Ñöùc Padmasambhava khi ñöôïc ban quaùn ñaûnh cuûa Taäp Hoäi caùc Ñaáng Thieän Theä. 
Ngaøi ñaõ ñaït ñöôïc nhöõng thaønh töïu thoâng thöôøng vaø sieâu vieät taïi Paro Taksang nhôø 
thöïc haønh Ngöôøi Ñieàu phuïc Moïi Tinh linh Kieâu ngaïo. Caùc vò Dzogchen Rinpoche 
ñöôïc coi laø nhöõng Hoaù Thaân cuûa ngaøi. Palgyi Senge coù nghóa laø ‘Sö töû Vinh quang.’ 
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Palgyi Wangchuk xöù Kharchen (MKHAR CHEN DPAL GYI DBANG PHYUG). 
Trong tieåu söû Sanglingma ngaøi laø thaân phuï cuûa Yeshe Tsogyal; ôû nôi khaùc ngaøi ñöôïc 
moâ taû laø anh cuûa baø. Ngaøi laø moät ñeä töû thaân thieát cuûa Ñöùc Padmasambhava ñaõ ñaït 
ñöôïc siddhi (thaønh töïu) baèng thöïc haønh Vajra Kilaya. Palgyi Wangchuk coù nghóa laø 
‘Baäc Raïng rôõ.’ 
 
Palgyi Wangchuk xöù O-Dren (‘O DRAN DPAL GYI DBANG PHYUG). Moät hoïc giaû 
vaø tantrika vó ñaïi, ngaøi ñaõ ñaït ñöôïc siddhi baèng caùch thöïc haønh Guru Drakpo, phöông 
dieän phaãn noä cuûa Ñöùc Padmasambhava. Palgyi Wangchuk coù nghóa laø ‘Baäc Raïng rôõ.’ 
 
Palgye Yeshe (DPAL GYI YE SHES). Sinh ra trong boä toäc Drogmi, ngaøi cuõng ñöôïc 
goïi laø Palgye Yeshe xöù Drogmi. Ngaøi laø moät dòch giaû laõo luyeän vaø ñaõ dòch nhieàu Kinh 
ñieån vaø tantra sang tieáng Taây Taïng keå caû Tantra Nhöõng Boån Toân Meï Mamo. Ngaøi ñaõ 
nhaän söï truyeàn daïy caùc Boån Toân Meï töø Ñöùc Padmasambhava vaø trôû thaønh moät 
mantrika thaønh töïu. 
 
Rinchen Chok xöù Ma (RMA RIN CHEN MCHOG). Dòch giaû Taây Taïng luùc ban ñaàu, 
trong soá baûy ngöôøi Taây Taïng ñaàu tieân thoï giôùi xuaát gia töø Shantarakshita vaø laø ngöôøi 
keá thöøa chính cuûa Maïng löôùi Huyeàn dieäu cuûa Mahayoga. Ngaøi noåi tieáng trong vieäc 
dòch thuaät Tinh tuùy cuûa Tantra Guhyagarbha Bí maät, tantra chính cuûa Mahayoga. Nhôø 
nhöõng giaùo lyù nhaän laõnh töø Ñöùc Padmasambhava, ngaøi ñaõ ñaït ñöôïc caáp ñoä cuûa moät 
vidyadhara. Rinchen Chok coù nghóa laø ‘Vieân ngoïc Sieâu phaøm.’ 
 
Sangye Yeshe xöù Nub (GNUBS SANGS RGYAS YE SHES). Moät trong hai möôi laêm 
ñeä töû cuûa Ñöùc Padmasambhava, ngaøi laø ngöôøi keá thöøa chính nhöõng giaùo lyù Anu Yoga 
cuõng nhö  Yamantaka cuûa Mahayoga. Ngoaøi Guru Rinpoche, nhöõng vò Thaày khaùc cuûa 
ngaøi laø Traktung Nagpo vaø Chogyal Kyong xöù AÁn Ñoä, Vasudhara xöù Nepal, vaø 
Chetsen Kye ôû xöù Drusha. Ngaøi ñaõ vieáng thaêm AÁn Ñoä vaø Nepal baûy laàn. Khi vua aùc 
Langdharma coá gaéng tieâu dieät Phaät Giaùo ôû Taây Taïng, vôùi moät cöû chæ duy nhaát cuûa baøn 
tay phaûi Sangye Yeshe ñaõ laøm xuaát hieän thaät thaàn dieäu moät con boï caïp lôùn baèng chín 
con boø yak khieán nhaø vua khieáp sôï. Nhôø ñoù, vua Langdharma khoâng coøn can ñaûm ñeå 
khuûng boá giaùo ñoaøn Kim Cöông thöøa laø nhöõng ngöôøi maëc y traéng vaø ñeå toùc daøi. 
Sangye Yeshe coù nghóa laø ‘Trí tueä Phaät.’ Nhöõng Hoùa thaân goàm coù Tulku Urgyen, 
Padgyal Lingpa, Adeu Rinpoche, Barway Dorje. 
 
Shuwu Palgyi Senge. Palgyi Senge xöù Shubu (SHUD BU DPAL GYI SENG GE). Laø 
moät trong nhöõng thöôïng thö cuûa Vua Trisong Deutsen, thaønh vieân trong soá nhöõng nhaø 
thöông thuyeát ñaàu tieân ñöôïc phaùi ñi ñeå môøi Ñöùc Padmasambhava tôùi Taây Taïng. Ngaøi 
hoïc dòch thuaät töø Ñöùc Padmasambhava vaø ñaõ dòch nhieàu giaùo lyù Mamo, Yamantaka 
vaø Kilaya sang tieáng Taây Taïng. Sau khi ñaït ñöôïc nhöõng thaønh töïu nhôø phaùp Kilaya vaø 
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Mamo, ngaøi coù theå taùch nhöõng hoøn ñaù cuoäi lôùn vaø phaân chia doøng soâng baèng con dao 
gaêm cuûa ngaøi. Palgyi Senge coù nghóa laø ‘Sö töû Vinh quang.’ Nhöõng Hoùa Thaân cuûa 
ngaøi goàm coù Ñaïi Terton Mingyur Dorje thuoäc truyeàn thoáng Namcho, vaø nhöõng tulku 
Thrangu. 
 
Vairotsana. Dòch giaû vó ñaïi soáng trong trieàu ñaïi Vua Trisong Deutsen. Laø moät trong 
baûy tu só Taây Taïng ñaàu tieân, ngaøi ñöôïc phaùi sang AÁn Ñoä ñeå nghieân cöùu vôùi Shri 
Singha. Cuøng vôùi Ñöùc Padmasambhava vaø Vimalamitra, ngaøi laø moät trong ba Ñaïo sö 
chính yeáu mang giaùo lyù Dzogchen tôùi Taây Taïng. Nhöõng Hoùa Thaân goàm coù caùc Hoùa 
Thaân Kongtrul, Minling Trichen, Zha Deu Trulshik Rinpoche, Shichen Vairo Tulku. 
 
Yeshe Yang xöù Ba (SBA YE SHES DBYANGS). Dòch giaû Taây Taïng ñaõ ñöôïc Ñöùc 
Padmasambhava tieân ñoaùn. Laø ngöôøi sao cheùp chính ghi laïi nhöõng trema cuûa Ñöùc 
Padmasambhava, ngaøi laø moät yogi thaønh töïu, coù theå bay nhö moät con chim tôùi nhöõng 
coõi linh thaùnh. Cuõng ñöôïc goïi laø Atsara Yeshe Yang. Yeshe Yang coù nghóa laø ‘Trí tueä 
Du döông.’ 
 
Yudra Nyingpo xöù Gyalmo (G.YU SGRA SNYING PO). Moät trong hai möôi laêm ñeä 
töû cuûa Guru Rinpoche; Hoùa Thaân cuûa Lekdrup xöù Tsang. Sinh trong mieàn Gyalmo 
Tsawarong, ngaøi ñöôïc Vairochana nuoâi daïy vaø ñaõ ñaït ñöôïc söï vieân maõn trong vieäc 
hoïc taäp vaø thaønh töïu du giaø. Ngaøi ñöôïc coi laø moät trong 108 lotsawa (8) vaø laø moät 
trong nhöõng vò trì giöõ doøng truyeàn thöøa chính yeáu cuûa Boä phaän Taâm cuûa Dzogchen töø 
ñaïi dòch giaû Vairochana. Nhöõng Hoùa Thaân gaàn ñaây goàm coù Tersey Tsewang Norbu, 
Jigmey Norbu Rinpoche. 
 
Nhöõng ñeä töû khaùc vaøo thôøi ñoù: 
 
Arye Sale, Achrya Salee. Nhöõng Hoùa Thaân gaàn ñaây goàm coù Namkha Drimed, 
Jamme Lhamchog Tulku. 
 
Nyangben Tingdzin Zangpo. 
 
Chokro Luyi Gyaltsen laø moät dòch giaû Taây Taïng raát quan troïng luùc ban ñaàu vaø moät 
trong hai möôi laêm ñeä töû cuûa Ñöùc Padmasambhava. Ngaøi laøm vieäc raát gaàn guõi vôùi 
nhöõng Ñaïo sö vó ñaïi AÁn Ñoä Vimalamitra, Jnanagarbha, Jinamitra, vaø Surendrabhodhi. 
Ngaøi raát quan troïng trong vieäc duy trì doøng truyeàn Vinaya (doøng tu só) ôû Taây Taïng. 
Sau khi ñaït ñöôïc söï chöùng ngoä taïi Chuwori ôû mieàn trung Taây Taïng, ngaøi trôï giuùp Ñöùc 
Padmasambhava trong vieäc sao cheùp vaø caát daáu nhöõng kho taøng terma. Ñaïi terton 
Karma Lingpa (theá kyû 14) ñöôïc coi laø moät Hoùa Thaân cuûa Ñaïo sö vó ñaïi naøy. 
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Thaùi töû Damdzin, Yeshe Rolpa Tsal. Nhöõng Hoùa Thaân gaàn ñaây goàm coù caùc tulku 
Chokling, caùc tulku Dodrupchen. 
 
Thaùi töû Mutri Tsenpo. Yongey Mingyur Dorje. 
 
Coâng chuùa Pema Tsal. Thinley Norbu Rinpoche, Gangteng Tulku./. 
 
Nguyeân taùc: “Padmasambhava and his Twenty-Five Disciples” 
 
http://www.rangjung.com/gl/25_disciples-incarnations.htm 
 
Chuù thích: 
 

(1) Samye (bsam yas):  Moät quaàn theå ñeàn chuøa kyø laï moâ phoûng Tu vieän AÁn Ñoä 
Odantapuri, ñöôïc Vua Trisong Deutsen (790-844) xaây döïng vaø Ñöùc 
Padmasambhava hieán cuùng naêm 814. Naèm ôû mieàn Trung Taây Taïng gaàn Lhasa, 
Samye laø moät trung taâm chính yeáu cuûa vieäc truyeàn daïy Phaät Giaùo luùc ban ñaàu 
ôû Taây Taïng. Cuõng ñöôïc goïi laø Chuøa Vinh Quang Samye, Söï Ñaùp ÖÙng Baát bieán 
vaø Töï nhieân Voâ löôïng Öôùc nguyeän.  Ba taàng cuûa noù ñöôïc xaây theo kieåu maãu 
AÁn Ñoä, Trung Hoa vaø Taây Taïng. 

(2) Taùm Giaùo lyù Sadhana (sgrub pa bka’ brgyad): Taùm Boån Toân chính cuûa 
Mahayoga vaø nhöõng tantra vaø sadhana töông öùng vôùi caùc ngaøi: Thaân Vaên Thuø, 
Ngöõ Lieân Hoa, Taâm Vishuddha, Phaåm tính Cam loà, Hoaït ñoäng Kilaya, Huyeàn 
thuaät Giaûi thoaùt, vaø söï Toân kính Theá tuïc. Danh hieäu thöôøng aùm chæ moät thöïc 
haønh duy nhaát bao haøm nhöõng maïn ñaø la phöùc taïp vôùi nhieàu Boån Toân. 

(3) Mantrika: Moät haønh giaû Kim Cöông thöøa. 
(4) Tantrika (sugags pa): ‘Haønh giaû Maät thöøa,’ ngakpa. Moät ngöôøi ñaõ nhaän quaùn 

ñaûnh, tieáp tuïc thöïc haønh sadhana vaø duy trì nhöõng giôùi nguyeän linh thaùnh. Ñaëc 
bieät, ñoù laø moät moân ñoà laõo luyeän cuûa Mahayoga Tantra. 

(5) Hungkara (Phaïn ngöõ): Moät trong Taùm Vidyadhara (Manjushrimitra, 
Nagarjuna, Hungkara, Vimalamitra, Prabhahasti, Dhana Sanskrita, Shintam 
Garbha, vaø Guhyachandra). Ngöôøi nhaän laõnh caùc tantra cuûa Taâm Vishuddha 
bao goàm Heruka Galpo. 

(6) Nyingma Gyubum (rnying ma rgyud ‘bum): ‘Moät Traêm ngaøn Tantra cuûa Coå 
Phaùi.’ 

(7) Taùm Ñeä töû chính (rje ‘bangs brgyad): Taùm vò keá thöøa chính ôû Taây Taïng cuûa 
Taùm Giaùo lyù Sadhana ñöôïc Guru Rinpoche truyeàn daïy: Vua Trisong Deutsen, 
Namkhai Nyingpo, Sangye Yeshe, Gyalwa Cho-yang, Yeshe Tsogyal, Palgyi 
Yeshe, Palgyi Senge, vaø Vairotsana. 

(8) Lotsawa(lo tsa ba, Phaïn ngöõ: locchava): Nhöõng dòch giaû Taây Taïng dòch thuaät 
caùc baûn vaên Kinh ñieån thöôøng laøm vieäc thaân thieát vôùi caùc hoïc giaû AÁn Ñoä. 
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Danh hieäu coù nghóa ñen laø ‘song ngöõ’ (skad gnyis smra ba) hay ñoâi maét cuûa 
theá giôùi (‘jig rten mig). 

 


